
Programme des animations
Lundi

20
avril
2026

10h30

10h30

La roue du printemps
Questions et défis

salle Traditions

Le jardin itinérant au
1er

15h00

15h00

Chant avec Jean-Michel

salle Traditions

Le jardin itinérant au rez

Mardi
21

avril
2026

8h30

10h30

Brunch gourmand
avec l’animation

sur inscription

Le juste prix
salle Traditions

13h45

15h00

Sortie à Sierre
sur inscription

Le jardin itinérant au
2ème 

Mercredi
22

avril
2026

10h30 Biodanza
avec Louis Maret

salle Traditions
sur inscription

15h00

15h00

Ciné-Aumônerie : Jésus
l'enquête

salle Traditions
Le jardin itinérant au
3ème 

Jeudi
23

avril
2026

10h30

10h30

Gym douce 
salle Traditions

Le jardin itinérant à
Sainte-Catherine

13h45

15h00

Sortie à Nax
sur inscription

Le jardin itinérant au
4ème 

Vendredi
24

avril
2026

11h45 Raclette à la salle à
manger

15h00

15h00

Ciné-Aumônerie : Jésus
l'enquête

salle Traditions
Le jardin itinérant à
Sainte-Claire

Partie 1

Partie 2
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