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St-Francois

Menu de la semaine

Lundi
17 aolt

Mardi
18 aolit

Mercredi
19 aolit

Jeudi
20 aolt

Vendredi
21 aolt

Samedi
22 aolt

Dimanche

23 aout

Pain : CH (Suisse)
Peut ir des

Midi (Salle a manger : 11h45)

Velouté de fenouil

Saucisse de veau (CH)
Sauce aux oignons
Rosti
Haricots

Pastéque a la menthe

Velouté de légumes au safran

Cuisse de poulet (CH)
Jus aux herbes
Riz sauvage
Poivrons

Clafoutis a la cerise

Velouté brocolis

Spaghettis
Sauce bolognaise (AT)
Salade verte

Flan a la vanille

Créme de chou-fleur

Piccata de dinde (DE)
Pommes rissolées
Ratatouille

Baba au rhum

Créme de mais

Fish and chips (FAO81)
Sauce tartare
Purée de petits pois

Cake au chocolat

Velouté de poireaux

Ragoit de porc (CH)
Penne
Carottes

Panna cotta au citron

Velouté de panais

Roti de boeuf (CH)
Sauce aux champignons
Gratin dauphinois
Méli-mélo du jardin

Myrtille "Melba"

aupreés du de cuisine ‘9 @

Soir (Salle a manger : 18h00)

Velouté de tomates au basilic

Jambon roulé a la macédoine (CH)
Salade lollo

Yogourt a la fraise

Créme de pois chiches

Assiette froide :
Melon au jambon cru (CH)

Tarte a I'abricot

Velouté de carottes

Wrap au jambon de dinde (CH)
Avocat, fromage
Salade mexicaine

Péche au sirop de framboise

Potage aux légumes

Quiche lorraine (CH)
Salade batavia

Yogourt au fruit de la passion

Soupe a l'oignon

Cappelletti tomate mozzarella
Coulis de tomates
Aubergines grillées

Salade de fruits a la fleur de sureau

Creme de lentilles vertes

Risotto au pesto et chévre frais
Roquette et noix

Yogourt au miel

Bouillon au porto

Café complet (CH)

Compote de pommes



